LUNES, 19 DE OCTUBRE DE 2026, 10,30 H
AUDITORIO DEL CENTRO BOTIN

DIRIGIDO A ALUMNOS DE 5° Y 6° EP

OBRAS DE:

Joseph Haydn (1732-1809), Felix Mendelsso-
hn (1809-1847), Dmitri Shostakdvich (1906-
1975)

INTERPRETES:
AIDA PIANO TRIO

Esther Zaglia, violin
Clélia Lebret, violonchelo
Sofia Medina, piano

FICHA DIDACTICA Y PRESENTACION
DEL CONCIERTO:

ESTEBAN SANZ VELEZ
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DEL EQUILIBRIO A LA
EMOCION: UN VIAJE
MUSICAL POR TRES SIGLOS

Con un programa que recorre tres momentos esenciales del repertorio para trio
con piano, a través de autores clave del género como son Haydn, Mendelssohn y
Shostakovich, esta propuesta resulta particularmente adecuada para alumnado
del ultimo ciclo de Primaria, pues nos permitird disfrutar de una escucha activa,
siguiendo el reparto del protagonismo entre instrumentos y, por tanto, la con-
versacion musical entre intérpretes.

El Aida Piano Trio resultd ganador del prestigioso Concurso Internacional de
Musica de Camara de Arnuero 2025.

Como siempre, en un ambiente participativo y ludico, abierto a la expresion
emocional y creativa de todos los asistentes.



DATOS DE LA SESION

PROGRAMA: EL REPERTORIO:
La sesidn didactica en el Centro Botin constara de una El Aida Piano Trio relne a tres jovenes musicas formadas en un entorno
seleccidn de las siguientes obras, las cuales se podran internacional y unidas por una visiéon cameristica comun que las ha hecho
presentar de manera parcial y alterado su orden: merecedoras del primer premio del Concurso Internacional de Mdusica
de Camara de Arnuero 2025. En este programa recorren tres momentos
« Joseph Haydn (1732-1809) - Trio con piano Hob. esenciales del repertorio para trio con piano. Haydn abre la propuesta con
XV-26 en fa sostenido menor claridad clasica y refinamiento; Shostakovich, en su temprano Trio op. 8,

introduce una intensidad lirica y concentrada; y Mendelssohn despliega
en su Trio en re menor op. 49 una de las grandes paginas romanticas del
género.

* |. Allegro. Il. Adagio. lll. Finale: Presto
e Dmitri Shostakoévich (1906-1975) - Trio con piano n.®
1 en do menor, op. 8
¢ Felix Mendelssohn (1809-1847) - Trio con piano n.° 1
en re menor, op. 49

* |. Molto allegro agitato. Il. Andante con moto
tranquillo. lll. Scherzo: Leggiero e vivace. IV. Fi- PALABRAS CLAVE:

nale: Allegro assai appassionato Trio con piano (violin, cello, piano) / Haydn / Mendelssohn / Shostakovich
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DATOS DE LA SESION

LAS INTERPRETES:

Aida Piano Trio es una agru-
pacién formada en 2022
por la violinista Esther Za-
glia (Italia), la violonchelista
Clélia Lebret (Francia) y la
pianista Sofia Medina (Es-
pafa). El trio, nacido en el
entorno del Royal College of
Music de Londres, redne a
tres jovenes intérpretes con
una formacion internacional
Yy una vision comun del tra-
bajo cameristico.

Actualmente, las integran-
tes del trio contintan su de-
sarrollo artistico bajo la guia
de profesores como Dan-
ny Driver, Dina Parakhina y
Alexander Chaushian, y han
recibido clases magistrales

de musicos y conjuntos como Trio Debussy, Barbican Trio, Marc Danel, Denis Brott, asi como miembros

del Cuarteto Marmen y del Cuarteto Piatti.

En 2025 el Aida Piano Trio obtuvo el Primer Premio en el Concurso Internacional de Musica de Camara
de Arnuero y fue semifinalista en la Royal Over-Seas League Chamber Music Competition de Londres.
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AUDIOS PARA LAS
ACTIVIDADES:

Haydn — Trio Hob. XV:26
l. Allegro — Beaux Arts Trio

Haydn — Trio Hob. XV:26
Il. Adagio cantabile Beaux

Arts Trio

Shostakovich — Trion.21en
do menor, op. 8
Trio completo — miembros de

la WDR Symphony Orchestra

Mendelssohn — Trio n.21enre
menor, op. 49
|. Molto allegro agitato — Trio

Wanderer

Mendelssohn — Trio n.21en re
menor, op. 49
V. Finale: Allegro assai

appassionato — Yo-Yo Ma,

Itzhak Perlman y Emanuel Ax



https://www.youtube.com/watch?v=c8pnyk6Renc
https://www.youtube.com/watch?v=OyaGEZINwvY&list=OLAK5uy_mpOEUbT0SGM17_peozH-Cknv9dhoJLm4w&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=OyaGEZINwvY&list=OLAK5uy_mpOEUbT0SGM17_peozH-Cknv9dhoJLm4w&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=xg1Uc_jyS4M
https://www.youtube.com/watch?v=xg1Uc_jyS4M
https://www.youtube.com/watch?v=zu68pu6cdbE
https://www.youtube.com/watch?v=zu68pu6cdbE
https://www.youtube.com/watch?v=dJDk0efePEo
https://www.youtube.com/watch?v=dJDk0efePEo
https://www.youtube.com/watch?v=dJDk0efePEo

AYUDA PARA LA PREPARACION

Antes y después de la sesién incidiremos, sobre todo, en:

DINAMICAS ESTANDAR IDENTIFICACION, EXPRESION Y REGULACION EMOCIONAL, EMPATIA, HABILIDADES DE RELACION
5° - 62 DE EDUCACION Y HABILIDADES DE DESA!?IROLLO CREATIVO
PRIMARIA Para el momento de la sesidn, en:

IDENTIFICACION, EXPRESION Y'REGULACI()N EMOCIONAL, HABILIDADES DE RELACION Y
HABILIDADES DE COMUNICACION

ANTES DE LA SESION

Estimula el interés del alumnado por la experiencia que viviremos en 1. (Audicién). Sin dar ningdn dato (ni mostrar la imagen en caso de
el concierto para escolares en el Centro Botin, organizado expresa- que el video disponga de ella), se escuchan los fragmentos inicia-
mente para ellos por la Fundacidon Botin / Educacion Responsable. les de las Musicas 1, 2 y 3 (entre uno y dos minutos de cada una).
Cada alumno/a dispone de la ficha que se encontrara en el ANEXO
1. Dicha ficha incluye una serie de imagenes, otras de versos y otra
de palabras, que denominamos emocionales, asi como una tabla
a cumplimentar. Se trata de que cada cual, a medida que van so-
nando los inicios de cada musica, elija una imagen, un verso y una
palabra que le parezca que se relacionan mejor con lo que esta
oyendo en cada momento y lo anote en dicha tabla.

Musicas 1, 2 y 3 de la seccidn inicial, asi como otras a elegir libremen-
te entre el resto del programa, y la ficha del ANEXO 1 de esta Ficha
didactica.

Proporcionar algunos datos sobre el contexto y los contenidos pero,
sobre todo, abrir distintas vias estimulantes y placenteras de acer-
camiento a este concierto sera la mejor manera de conseguir que
la experiencia en el Centro Botin resulte significativa para nuestro
alumnado.
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AYUDA PARA LA PREPARACION

2. (Puesta en comun) 3. (Audicidn y debate). Volvamos a oir la Musica 1,2 y 3 (Si es el caso,

. . : o . ahora puede ir con imagen) para después plantear:
a. iTe ha resultado interesante la experiencia? ¢Por qué? P gen) p P P

. L . . . a. ¢Nos resultaba familiar o lejana esta musica? éPor qué?
b. éHemos coincidido muchos en las mismas elecciones de ima-

genes graficas para cada fragmento de musica? éY en los ver- b. éDe qué época aproximada podria ser esa musica? {Por qué?
sos? ¢Y en las palabras emocionales? ¢Cuantos? ¢A qué puede

c. éQué instrumento/instrumentos estaban sonando?
deberse?

4. E| profesor/a da unas nociones sobre el concierto al que se asistira
en el Centro Botin. Segun su criterio introduce autores, titulos, qui-
za algo sobre el instrumento/instrumentos, alternando todo con
una explicacion sobre el propio Centro Botin y la experiencia que
viviremos.

c. ¢éQuizad ha habido algun fragmento de musica para el que no
hemos encontrado entre las opciones que se nos ofrecian la
imagen que hubiéramos querido (o el verso, o la palabra emo-
cional)? é¢Por qué?

d. éCrees que si no hubieras dispuesto de ficha donde elegir ima-
genes, versos y palabras, aun asi hubieran venido a tu mente es-
tas y otras asociaciones de este tipo al escuchar estas musicas?

Educacion |
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AYUDA PARA LA PREPARACION

ANTES DE LA SESION

Facilita al alumnado vias de acercamiento socioemocional a
la musica de nuestro concierto, estimulando su capacidad de
analisis al mismo tiempo que su creatividad.

Musicas 4 y 5 de la seccidn inicial de esta Ficha didactica.

La musica apela a nuestra sensibilidad mas sutil y profunda. Cada
uno de nosotros puede sentir y también visualizar y expresar de
diferentes maneras lo que le hace sentir una musica determinada...

En la actividad anterior tuvimos que adaptar nuestra sensibilidad,
nuestra manera de sentir esos 3 fragmentos musicales pertenecien-
tes al programa de nuestro concierto, a unos materiales dados (ima-
genes, versos, palabras emocionales...). Ahora, por el contrario, de-
bemos crear con total libertad un texto, realizar un dibujo o disefo,
describir un paisaje y ejecutar un movimiento corporal que recoja de
alglin modo nuestra manera de sentir cada uno de los dos “mundos
expresivos” que reflejan las Musicas 4 y 5.

1. (Audicién). Sin explicacidon alguna, se escucha con atencién el
arranque de las Musicas 4 (A) y 5 (B).
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2. Tras la audicién solo comentamos que vamos a denominar A a la
Musica 4 y B a la Musica 5. Teniendo esto claro todos, volveremos
a escuchar varias veces ambos fragmentos pero ahora solo los
30 segundos iniciales de cada uno, aproximadamente. Con cada
audicion cada alumno debera, por orden:

a. Escribir dos breves textos que de algun modo tengan relacion
uno con A y otro con B. (Puede ser un pequefo relato, o un
texto poético, o bien descriptivo... Lo que quiera cada cual).

b. Realizar un dibujo en relacidon con A y otro con B (Puede ser un
dibujo de tipo figurativo pero también un disefo libre de cual-
quier tipo, por ejemplo a base de manchas de color, de rayas,
etc.).

c. Describir un paisaje o escena que concuerde de algun modo
con Ay otro con B (Sdlo a titulo de ejemplo, algo del estilo de
“una playa en un dia muy soleado y de mucho calor...”).

d. Con elementos de percusién corporal (palmas, chasquidos, fro-
te de una mano sobre la ropa, siseo... Lo que se quiera) “tradu-
cir” el pasaje A y luego el pasaje B.

e. Por ultimo, realizar determinados movimientos corporales que
de algun modo reflejen para el alumno la expresion caracteris-
tica de Ay la de B.



AYUDA PARA LA PREPARACION

3. (Puesta en comun) Se repasa (comenta, analiza, discute, matiza...)
lo que ha realizado cada cual en el punto anterior, subrayando
aspectos emocionales de la musica y de la propia actividad. (Los
estados emocionales de cada cual en cada momento; lo que para
cada cual expresan A y B desde un punto de vista emocional; si
coincidimos o no todos en identificar las mismas emociones; si
hemos realizado dibujos o textos o movimientos similares o no la
mayoria, etc. Una vez visto todo ello équé conclusiones podemos
extraer de la experiencia?
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AYUDA PARA LA PREPARACION

DESPUES DE LA SESION

Cierra de manera creativa y a ser posible colaborativa la
experiencia en torno a este concierto.

Musicas 1 a 5 de la seccidn inicial y la imagen del ANEXO 2 de esta
Ficha didactica.

Todos podemos expresar sin palabras y sin pensar en nada, solo a
través de impresiones plasticas espontaneas, lo que nos transmite y
hace sentir una mdusica...

Tras nuestra audiciéon en vivo en el Centro Botin, concluiremos la ex-
periencia en torno a este concierto volviendo sobre una cualquiera
de las Musicas 1 a 5 utilizadas antes. Se trata ahora a “colorear” una
audicidn. Nos explicamos: De la misma forma que podemos tomar
una imagen (la foto de un cuadro, un paisaje...) y transformarla de
manera artistica (“intervenirla” lo llaman los artistas) aplicando man-
chas de color, trazos, implantando huellas dactilares, o cualquier otra
cOsa gue se noS ocurra, proponemos aqui tomar una de los men-
cionados fragmentos musicales y hacer eso mismo pero mediante
sonidos.
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1. Se elige entre todos una de las Musicas 1 a 5 utilizadas antes y se
oye con atencidén, una sola vez, la pieza elegida.

2. Ahora, en una segunda audicidén de esa misma musica, pero en
este caso como musica de fondo, cada alumno “interviene” (colo-
rea, mancha, raya, raspa...) la ficha del ANEXO 2 (Ver) a su gusto
pero siempre intentando dejarse llevar por la musica.

3. Terminada la audiciéon y las intervenciones sobre las fichas, co-
mentamos entre todos lo que nos parece la pieza escuchada e in-
tentamos identificar el registro o registros emocionales que parece
guerer compartir con nosotros esta musica y, mas en concreto, las
emociones y cambios o transiciones emocionales que pueda con-
tener.

4. Llega ahora el momento de la “intervencién sonora”. Formamos
un semicirculo con el alumnado. Cada cual tendrd su instrumento
(pequena percusion, etc.). De la misma manera que hemos inter-
venido (coloreado, etc.) la |dmina del paso 3, ahora, mientras se
oye de nuevo el audio con la Musica que nos ocupa, iremos entre
todos interviniendo mediante nuestros instrumentos (“coloreando
con sonidos”) dicha musica.



AYUDA PARA LA PREPARACION

Algunas RECOMENDACIONES:

Educacion

Muy importante que nos escuchemos todo el tiempo entre to-
dos.

“Menos es mas”, es decir, no debes tocar a lo loco tu instrumen-
to sino aportar pequenos detalles siempre en funcién de lo que
estd sonando por una parte en el audio y, por otra, en sonido
real producido por los compaferos.

No se trata tanto de seguir un ritmo (que también puede ser
una opcion en algun momento dado) como de superponer aqui
y alld pequenos detalles de color a la musica que estd sonando
en el audio.

Podemos grabar en audio o video nuestra intervencién para
luego oir y comentar entre todos el resultado.

FUNDACION

Responsable | i

5. Otras dindmicas musicales posibles para completar la experiencia:

a. Un alumno/a hace de director/a y, a medida que suena el audio,

va pidiendo a los diferentes instrumentos/alumnos lo que quie-
ra. (Va seflalando a quien quiera e indicando el momento en
gue desea que este dé un toque a su instrumento, incluyendo
en la sefnal si mas fuerte, mas suave...).

. Un solo alumno/a, con diversos instrumentos a su disposicion,

colorea la musica del audio. Los demas escuchan el resultado.

. Lo mismo pero por equipos de tamafo reducido (Es decir, unos

pocos alumnos, cada integrante con distintos instrumentos a
su alcance, mientras el resto de la clase observa y escucha).

. ¢Alguna otra posibilidad que se os ocurra a vosotros?



(ACTIVIDAD A/1)

palabras emodonales a 1ranad®
?\at'“*‘ \ra Dc“""‘m 3 mq.uuso Los suspiros son aire yvanal aire
we&G uriée nenios Las lagrimas son agua yvan al mar..
mtl\l'lt"‘lﬂ predat® Dalef (Gustavo Adolfo Bécquer) por el campo tranquilo de septiembre,
del alamo amarillo alguna hoja...
Hierbecita temblorosa Versos (Luis Cernuda)
asombrada de VIVIT...
(Gabriela Mistral) Se equi_vocé la paloma.
Del abismo se levanta Se equivocaba.
la queja amarga y sonora... por ir al Norte, .tue al Sur.
(Rubén Dario) Crey6 que el trigo era agua...
(Rafael Alberti)
Movimiento - Audicién
10 Imagen (indicar “manos”, “bosque”
. ue’...) | Verso (indi
o car nombre del poeta) — E
:: ra emocional (escribir la palabra)
5°
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ANEXO 2

(ACTIVIDAD C/2)

CHIMERA, 2013
Tinta y acrilico sobre lienzo/ Ink and acryliv on canvas
243,8 x 365,8 cm.
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