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BLOOUE I

Marco tedrico




Introduccion

ReflejArte es un recurso educativo que vincula las artes plasticas con la educacién
emocional, social y de la creatividad. Propone un trabajo dividido en tres etapas
interrelacionadas y consecutivas articuladas en torno a una sesién (presencial o virtual)
en una sala de exposiciones, abordando en todo momento las variables propias de
Educacion Responsable.

Comenzaras adquiriendo distintos conocimientos tedricos en el dmbito de la educacién
artistica y la creatividad profundizando, ademas, en las metodologias del pensamiento
visual.

También te ayudaremos a mejorar tus competencias como facilitador/mediador para
gue crees unas condiciones dptimas de cara a la actividad en la sala de exposiciones.
Después, intentaremos que, a partir de las experiencias vividas por el alumnado,
facilites su labor creativa de forma que generen obras que seran expuestas en una
muestra conjunta.

Al aplicar este recurso, profesores y alumnado podran:

® Incluir la experiencia estética en los procesos de aprendizaje: aprender con
significado, emocion y expresion.

® Establecer contacto con la obra de arte y su comprension de manera didactica
y ludica al mismo tiempo, a través de la observacion y el descubrimiento, tanto
personal como colectivo, de diferentes conceptos.

e Desarrollar actitudes y habilidades emocionales y sociales como la identificacion y
expresion emocional, la empatia, la escucha activa, el respeto hacia otras opiniones,
la asertividad y la creatividad.

RefiejArte pretende que el alumnado desarrolle su identidad de forma integral,
descubriendo y exteriorizando sus emociones, sentimientos y opiniones mediante el
conocimiento y la confrontacién con la practica artistica. Propone ademas, estimulary
promover su capacidad de percepcion, de expresion y de creacion, asi como el analisis
visual y formal y el sentido critico ante las realidades que el mundo actual nos presenta.



Todo tipo de arte puede ser facilitador de experiencias educativas beneficiosas e
integradoras; concretamente las artes visuales ayudan a desarrollar la sensibilidad
perceptiva, una de las claves del proceso cognitivo.

Unicamente dentro de una experiencia artistica creativa los nifios/as y jévenes
desarrollardn su capacidad de preguntar(se), crear problemas y hallar respuestas,
descubrir formas, analogias y 6rdenes nuevos entre las cosas, volver a pensar,
reestructurar y encontrar nuevas relaciones entre simbolos, signos, significados y
emociones.

Este recurso educativo propone generar espacios creativos y de reflexion. Ayuda
ademas a todos los participantes (profesorado, alumnado y familias) ya que, aunque la
capacidad creadora y de expresion existe en cada uno de nosotros de manera natural,
necesita un marco de desarrollo especifico para que pueda manifestarse con toda su

autonomia y fuerza.
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Artes, emociones y creatividad

La relacion entre las artes, las emociones y la creatividad ha sido objeto de estudio
en diversas disciplinas, y ha generado un amplio interés en investigadores, artistas y
pensadores a lo largo del tiempo

Autores como Mihaly Csikszentmihalyi, en su libro “Creativity: Flow and the psychology
of discovery and invention”, examina la relacion entre la creatividad y el estado mental
6ptimo conocido como “flow”. Segun Csikszentmihalyi (1996), el flow es una experiencia
en la que nos sumergimos por completo en una actividad, perdiendo la nocion del
tiempo y sintiendo un profundo sentido de gratificacién y satisfaccion. Las artes,
como la musica, la danza vy las artes visuales, tienen el potencial de desencadenar
estas experiencias de flow. Cuando estamos inmersos en la creacion artistica, nuestras
emociones se sincronizan con la actividad y nuestra creatividad se potencia. Las
emociones que experimentamos al crear o al experimentar el arte pueden ser intensas
y complejas, y contribuyen al proceso creativo en si mismo.

Por otro lado, Antonio Damasio, en su obra “El error de Descartes: La emocion, la razén
y el cerebro humano’, explora la conexidn entre las emociones y la cognicion. Damasio
(1994) sostiene que las emociones son fundamentales para nuestras percepciones
estéticasyparael proceso creativo. Nuestrasemocionesinfluyenencémointerpretamos
y respondemos al arte, generando una experiencia estética enriguecedora. Ademas, las
emociones son un motor para la creatividad, ya que nos permiten conectar diferentes
aspectos de nuestras experiencias internas y externas, facilitando la generacion de
nuevas ideas y enfoques.

Enestesentido, elarte se convierteenunmedio de expresidonemocional gue desencadena
nuestra creatividad y nos ayuda a comprender mejor el mundo que nos rodea.

Artes

El arte es una herramienta de conocimiento y comprensién del mundo. Muestra
como ve y representa cada artista ese mundo desde su perspectiva personal, vital y
critica. El propio acto artistico es siempre un acto creativo ya que es una busqueda de
soluciones a problemas previamente planteados; aun mas en el caso del arte moderno
0 contemporéaneo el cual plantea, en la mayoria de ocasiones, la necesidad primordial
de ser creativo, renovador y flexible. Para los nifos y nifas, que crean e inventan
de manera natural y con cualguier grado de conocimiento, el arte es una actividad
atractiva y dindmica que facilita su comunicacién y comprension del mundo les rodea.



Definir la palabra “arte” es uno de los retos de la historia del pensamiento, es por
eso por lo que hablar de arte muchas veces se nos presente como algo mas bien
complejo. La verdad es que, en esencia, el arte es un lenguaje, una forma de expresion
y comunicacidon cuyo mensaje transmite ideas, emociones y sentimientos. A raiz de
la influencia del pensamiento posmoderno hemos dejado de lado nuestra capacidad
innata de ver las cosas a través de nuestros sentidos, en este punto, veremos como
en realidad, cuando nos dejamos llevar por estos no nos hace falta disponer de sélidos
fundamentos tedricos para disfrutar de este.

Para esto, sera necesario desarrollar emociones y afectos favorables, capaces de
generar una actitud receptiva, que a su vez forje talantes con potencial creativo, con
habilidades como la experimentacion, el pensamiento asociativo y valores como la
voluntad y el respeto.

La expresion artistica, en sus diversas formas, permite a los artistas comunicar y
canalizar sus emociones, a menudo de manera mas profunda y significativa que a
través de otros medios. El pintor Kandinsky (1976). en su obra “Punto y linea sobre el
plano’, reflexiona sobre como las formas y los colores en la pintura abstracta pueden
evocar emocionesy expresar estados internos. Kandinsky argumenta que estas formas
y colores tienen una resonancia emocional que despierta la creatividad tanto en el
artista como en el espectador. Através del arte, las emociones encuentran una saliday
se convierten en una fuente de inspiracion y motivacion para la creacion.

La psicologia del arte estudia los fendmenos de la creacién y la
apreciacion artistica al mismo nivel, a partir de los procesos
basicos de la actividad humana -como la percepcion,

la emocién y la memoria-, asi como las funciones
superiores del pensamiento y el lenguaje.

Ademés, las obras de arte, a su vez
transmiten emociones y son fruto, en si
mismas, de un proceso creativo. Mientras
gue hablar sobre nuestras emociones
es algo muy personal e incémodo
para ciertas personas, las obras de
arte nos brindan la posibilidad de
analizar dichas emociones al margen

de la persona. Asi pues, las artes
proporcionan un marco donde poder
estudiar las emociones con una mayor
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seguridad psicoldgica. Incluso aguellos que teman las consecuencias sociales negativas
de abrirse a nivel emocional podran participar en estas actividades educativas que se
serviran de las artes como herramienta de aprendizaje.

En RefiejArte el arte funciona como herramienta para despertar la creatividad
a través de las emociones, pero no necesariamente la creatividad artistica, sino
que el propio proceso creativo es suficientemente rico en matices como para

AN N NN N\

generar una actitud creadora mucho mas amplia. Mas que el producto creativo,
lo que este recurso quiere subrayar y poner en valor es el proceso creativo en si

mismo.

Emociones
Pablo Picasso afirmaba que los artistas eran receptaculos de emociones y vehiculos de
transformacion de las emociones (Picasso, 1988).

Las emociones son vitales para todas las disciplinas artisticas, desde la pintura hasta la
escultura, el cine o la danza y demas artes.

El proceso creativo en si mismo esta también cargado de emociones, y por ello es muy
interesante conocer cémo los distintos estados de animo fomentan u obstaculizan la
generacion de ideas, por ejemplo. O como una emocidn que inhibe sisteméaticamente
el pensamiento creativo es la ansiedad descontrolada.

Las habilidades de inteligencia emocional desempefan una funcién a lo largo de todo
el proceso creativo: desde el descubrimiento de los problemas importantes, hasta la
concepcion de ideas originales y la persistencia a la hora de resolver problemas a pesar
de la frustracion o los obstaculos que se encuentren en el camino.

El modo en que una persona gestione estas emociones puede ser determinante ya
gue puede llevar a rendirse en el proceso o, por el contrario, conseguir algo realmente
importante.

El hecho de que algunas personas tengan una mayor capacidad para sobrellevar la
ansiedad o canalizar su frustracion, demuestra gque sus emociones influyen en su
pensamiento y su trabajo creativo, y que tienen mas habilidad que otras personas para
gestionar sus emociones.

ReflejArte
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En efecto, podemos sacar provecho de nuestras propias emociones e influir sobre ellas.

Las emociones son necesarias para impulsar la creatividad, por ejemplo, las habilidades
de inteligencia emocional son necesarias para transformar las emociones en elementos
de motivacion para una actividad creativa. O para vincular las tareas mas adecuadas a
un estado de &nimo en concreto.

La teoria de la inteligencia emocional sostiene que aquellas personas que tienen la
habilidad de servirse de sus emociones para favorecer el pensamiento, comprenden la
influencia que ejercen los distintos estados de animo sobre su rendimiento y pueden
aplicar este conocimiento a su trabajo (Salovey, Mayer y Caruso, 2002).

Por lo tanto, las habilidades de inteligencia emocional se pueden ensenfar, practicary
desarrollar de modo que todos podemos aprender a utilizar deliberadamente nuestras
emociones como apoyo al proceso creativo.

Psicélogos como S. Freudy L.S. Vygotsky, asicomo diferentes escuelas de pensamiento,
como la Gestalt, se han preguntado por los origenes de la respuesta emotiva (como
conducta humana) ante una obra de arte. Las diferentes respuestas emotivas que
puede propiciar la relacion con una obra de arte parten siempre de una reaccion
“estética”, esto es, una reaccion emocional a partir de lo sensitivo y sensorial hacia lo
gue contemplamos o nos enfrentamos. El término “reaccién estética” fue acunado por
Vygotsky quien analizd, igual que Freud, hasta qué punto el inconsciente es la fuente
de la creatividad humana y de los sentimientos estéticos.

Esta “reaccion estética” o respuesta emocional se encuentra en el origen de toda
creacion artistica, pero es, al mismo tiempo, su finalidad y tiene un poder transformador
para el desarrollo humano. En otras palabras, el autor al crear una obra de arte, formula
y expresa un mensaje usando una serie de materiales y codigos de forma simbdlica, a
partir de una emocién. Se produce un hecho comunicativo en el que la obra de arte es el
medio dentro de un marco especifico, cultural y social. El espectador también participa
de la creacion de esa obra en su recepcién con su interpretacion, cargandola de
significacion nueva, sus referencias personales, necesidades, emociones y creencias.
El espectador, desarrolla asi sus propias emociones, pasando al papel de creador,
pues genera una nueva fantasia, un estado de animo, una idea que reestructura su
experiencia anterior y modifica sus actitudes futuras. Es en este sentido que Vygotski
define el arte como una "técnica social del sentimiento”.

Por todo esto, ReflejArte explora el papel que juegan las emociones en el proceso
creativo tanto en su dimensién generativa (artista-autor) como interpretativa (artista-
espectador), a través de los métodos, procesos creativos y obras de los artistas.



Creatividad

El proceso de invencion e innovacion en cualquier ambito de actividad humana esté
lleno de emociones, para conseguir logros creativos es necesario que la persona que
pretenda alcanzarlos redna dos condiciones: por un lado, debe tener una actitud
abierta (contemplar el mundo que le rodea con interés y receptividad) y, por otro,
debe desarrollar ciertas habilidades que le permitan gestionar las emociones que,
inevitablemente, acompanan la labor creativa.

Ala hora de hablar de creatividad, los psicélogos estudian tanto la figura de la persona
creativa, como el proceso creativo y el producto creativo, de este modo podemos hacer
referencia a estas tres formas de entender la creatividad.

Cuando hablamos del proceso creativo, este esta repleto de emociones, y es por ello
gue la identificacion, gestion y regulacion de estas se vuelve crucial para conseguir
llegar al final de este proceso con éxito.

Y para hablar de un producto creativo, Teresa Amabile, psicéloga de la Harvard
Business School, descubrié que suele haber consenso a la hora de definir algo como
creativo o no. No obstante, los autores afirman que este producto este debe reunir dos
caracteristicas para ser creativo: ser original y resultar apropiado (Plucker, Beghetto y
Dow, 2004).

Enrelacién a las personas creativas, estas pueden serlo de cuatro formas diferentes. Es
decir, podemos encontrar cuatro tipos o niveles de creatividad: creatividad elemental,
creatividad cotidiana, creatividad profesional y creatividad eminente (Kaufman y
Beghetto, 2009).

Y, por ultimo, las personas mas creativas tienen una serie de caracteristicas personales
gue las distinguen de los deméas: son dispuestas a vivir nuevas experiencias, personas
curiosas y poco convencionales (Feist,1999; Ivcevic, 2007; Ivcevic y Mayer, 2009; King,
Walter y Broyles, 1996; McCrae, 1987) y, normalmente, en su infancia tienen intereses
artisticos e intelectuales (Helson, Roberts y Agronick, 1995). Estos atributos personales
suelen ser comunes en los individuos creativos en distintos ambitos: desde las artes,
hasta las ciencias y la tecnologia.

La creatividad tal y como la queremos abordar en RefigjArte, se refiere a un conjunto
de aptitudes relacionadas con la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y la sensibilidad
ante la resolucion de problemas. En definitiva, la base del pensamiento creativo se
haya en el pensamiento divergente y la capacidad de redefinicién con el objetivo de la
blsqueda y solucién de problemas. Con esta acepcidon entendemos que, al contrario



7o)

VAR S 4

VAR A 4

AN NN N

NN\

AN N NN

de lo que los genios de la historia del arte nos han hecho creer, la creatividad no es un
valor exclusivo del arte plastico, sino que del estimulo creativo puede brotar una actitud
renovadora y critica, a través de la cual el alumnado pueda comprender el mundo que
les rodea desde un punto de vista critico.

En ReflgjArte, favorecemos la experiencia creativa, gue consiste en captaratravés delos
sentidos una determinada informacion para integrarla asi mediante el juego la memoria
y la imaginacion, acciones que, junto con la personalidad individual, desempenan
un papel fundamental en toda actividad creadora. A través de estas experiencias, el
alumnado es capaz de recibir la atmdsfera a través de sus sentidos y sentimientos,
estableciendo un dialogo entre el objeto y sus propiedades y sus propias experiencias
como sujeto observador. De este modo tanto la expresion propia como la interpretacion
de lo ajeno se convierte en el criterio rector, favoreciendo la comunicacion asertiva y
empatica.

Asi pues, es importante fomentar actitudes receptivas y abiertas hacia el arte, tanto en
los procesos de ensefanza-aprendizaje, como en los de apreciacién y disfrute, tratando
de trascender su forma para educar y fomentar la capacidad critica y creadora. Lo que
nos queda claro es que limitar la educacién a la palabra resulta superficial e incompleto,
deja al desnudo la inteligencia creativa, sumamente importante en el desarrollo del dia
a dia del alumnado.

[Solo practicando la creatividad, lograremos productos y soluciones creativas!

La relacion entre las artes, las emociones vy la creatividad es intrincada y mutuamente
enriquecedora. Las emociones desempenfan un papel fundamental en la apreciacién y
creacion artistica, ya que influyen en nuestras percepciones, respuestas y experiencias
estéticas. El arte proporciona una via de expresion emocional y una plataforma para
explorar y comunicar nuestros estados internos. A su vez, esta expresion emocional
alimenta nuestra creatividad, permitiéndonos generar nuevas ideas, perspectivas y
formas de ver el mundo. Al comprender y cultivar esta conexion, podemos nutrir tanto

nuestras experiencias artisticas como nuestro potencial creativo en general.

arte puede despertarnos, avivarno DIrarnNos, e arno desafia
puede emocionarno dirnos pensamientos y empujarnos a crea
aprendiendo de los dema
oudge 014

N

NN NN

NN

2

O N NN N

ReflejArte

FUNDACION BOTIN 12

ONVZ

AN/

MO



Arte y desarrollo integral

El arte ha sido reconocido como una poderosa herramienta para el desarrollo integral
de las personas. A lo largo de la historia, numerosos autores han abordado este
tema, aportando perspectivas valiosas sobre como el arte puede influir en aspectos
cognitivos, emocionales, sociales y fisicos de los individuos.

El arte es un vehiculo idéneo para aprender a pensar y reflexionar,

conocerse a uno mismo, a los demas y a lo que nos rodean.

En definitiva, un vehiculo para cubrir todas las variables

’ y ambitos de desarrollo que contempla Educacion
Responsable (afectivo, cognitivo y social).

\

Como elemento universaly reflejo de diferentes

‘ culturas a lo largo de los siglos, el arte es, al

mismo tiempo, manifestacion de la expresion

NG individual y, porende, de la cultural. Al conocer

‘ y experimentar con las creaciones artisticas

de diferentes culturas, se aprende sobre
diversos planteamientos sociales, politicos.
morales (asi como afectivos y emocionales), que
I tuvieron lugar durante el nacimiento de la obra.

u Las actividades artisticas creativas ejercitan la

atencion, la concentracién y la imaginacion y operaciones

mentales como la reversibilidad (formas variadas de resolver

una misma situacion), la memoria, la observacion vy la iniciativa.

También variables como la asertividad y la autoconfianza, esta dltima resultado del

concepto positivo que surge cuando un nifo/a constata todo lo que hace desde la
actividad artistica puede aplicarlo a otras actividades académicas.

Pero, sobre todo, el arte y las actividades creativas benefician al desarrollo emocional y
social del nifio al propiciarla aceptacion de simismo con sus posibilidades y limitaciones.
Esta aceptacion ira intimamente ligada al concepto que tenga de si, el cual determinara
su comportamiento presente y futuro: el nifio actuara en la vida adulta de acuerdo con
quién cree gue es. El arte favorece enormemente el impulso creador de los nifios y
ninas motivandolos hacia a la flexibilidad, la fluidez, la originalidad, la independencia,
la critica y la autocritica. Al crear se ponen en funcionamiento habilidades de anélisis,
seleccion, asociacion y de sintesis, pero sobre todo entran en juego las experiencias
personales y emotivas del alumnado.



Porlotanto, lasartessonunpuntoesencialdesde el cual se desarrollatanto el crecimiento
personal y afectivo de cada persona, como el social, al fomentar el intercambio de ideas
y experiencias. Precisamente este intercambio implica respeto hacia otras opiniones,
reconocimiento y aceptacion de las diferencias, asi como capacidad de experimentar
empatia. Cuanto mayor sea el desarrollo emocional, social e intelectual de una persona,
mayor sera también su capacidad creativa e innovadora.

Diferentes autores han puesto de relevancia esta caracteristica de las artes, por
ejemplo, Howard Gardner (1983) propuso la teoria de las inteligencias multiples, segun
la cual existen diferentes formas de inteligencia, incluyendo la inteligencia visual-
espacial y la inteligencia musical. Gardner argumenta que el arte proporciona una via
para desarrollar y expresar estas inteligencias no tradicionales, lo que contribuye al
desarrollo integral de las personas. A través de la exploracion artistica, los individuos
pueden desarrollar habilidades cognitivas, emocionales y motoras, asi como una mayor
conciencia de si mismos y de su entorno.

Ellen Dissanayake (2015), antropéloga y tedrica del arte, destaca la importancia del
arte en la vida cotidiana de las personas. Segun Dissanayake, el arte no es solo una
actividad especializada o reservada para los artistas, sino una parte esencial de la
experiencia humana. El arte enriquece nuestras interacciones sociales, fortalece los
lazos comunitarios y nos conecta con nuestras emociones mas profundas. A través
de la participacion en el arte, las personas desarrollan una mayor sensibilidad estética,
una mayor capacidad de expresion y una comprensién mas profunda de si mismas y
de los demas.

Vygotsky (1990) también enfatizd laimportancia del juego en el desarrollo y en concreto,
para él el juego creativo es una actividad intrinsecamente artistica que fomenta el
desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales. A través del juego, los
ninos y niNas exploran su imaginacion, experimentan diferentes roles y escenarios, y
desarrollan su capacidad de resolver problemas y comunicarse de manera efectiva.
El juego creativo, con su componente artistico, contribuye al desarrollo integral del
alumnado al potenciar su creatividad, autoexpresion y habilidades sociales.

Porultimo, Maria Montessori (1986), pedagogay médicaitaliana, reconocid laimportancia
del arte en el desarrollo de los nifos y niRas y en la educacion en general. Montessori
creia que el arte era una herramienta fundamental para el desarrollo sensorial, motor
y cognitivo. A través de actividades artisticas como el dibujo, la pintura y la musica, los
ninos mejoran sus habilidades motoras finas, desarrollan su capacidad de observacién
y atencion, y adquieren una comprension mas profunda de los conceptos abstractos.
Ademas, el arte fomenta la autoexpresion, la confianza en si mismos y la creatividad de
los ninos, aspectos cruciales para su desarrollo integral.



Como vemos, el arte promueve el
desarrollo de habilidades cognitivas,
emocionales, sociales y fisicas, v
potencia la autoexpresion, la

creatividad y la conciencia

estética. El arte es una herramienta
poderosa para el crecimiento personal
y el enriguecimiento de nuestras vidas.

Al reconocer la importancia del arte en
el desarrollo integral, se puede fomentar
su presencia en diversos ambitos,
como en la educacién a través de este
recursoy los otros recursos del programa
Educacion Responsable.

Con todo esto, queda claro el valor maximo

del arte como instrumento para el desarrollo

cognitivo, afectivo y social de los nifos y jovenes dentro

de la escuela, la familia y la vida en general. Las experiencias

gue el alumnado viva a través del arte y a través de una correcta pedagogia artistica,
afectaran positivamente sus habilidades y capacidades emocionales, cognitivas
y sociales para enfrentarse a problemas y sacar el mejor partido de las situaciones
gue se les presenten. Para lograrlo, es esencial gue como docente y/o mediador seas
sensible a la estimulacion de su creatividad e imaginacion.

Metodologia

Didactica de las artes en ReflejArte

En ReflejArte el arte es un vehiculo (no un fin) para el desarrollo integral de las personas;
un vehiculo que aporta niveles de satisfaccion, seguridad y autoestima, que potencia la
imaginaciony la creatividad, més alla de las caracteristicas intrinsecas del objeto como
ARTE, con mayusculas. Esto lo hace a través de una metodologia que aporta, en un
momento clave de la formacién de la persona, bases sélidas sobre las que le sera mas
facil desarrollarse de forma integral.

RefiejArte busca satisfacer las necesidades del alumnado de investigar, expresar y
crear en un momento dado; como representar su mundo y lo que le rodea generando
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actitudes positivas y receptivas hacia el mismo a través del arte. No persigue ensenar
arte y desarrollar actividades plasticas sino aprender a través de estas.

A continuacién, se describen varios factores fundamentales que favorecen el desarrollo
emocional, social y de la creatividad a través de las artes y que son potenciados en
RefigjArte:

e Factor intelectual: Referente a datos, conceptos e informacién, asi como a la
libertad de expresion e interpretacion y el pensamiento constructivo.

Factorestético: Contempla rasgos como la armonia, la sensibilidad hacia las formas,
la composicion y la organizacion del pensamiento en la obra de arte.

® Factor emocional: Determina el grado de identificacion emocional con las
producciones artisticasy laflexibilidad hacia nuevas experiencias. Permite desarrollar
una imagen positiva de uno mismo (autoestima) y de los demas (empatia).

® Factor creador: Determina el grado de expresion emocional y de sentido critico
ante las artes. Alienta la confianza en los propios medios de expresion personales
(autoestima).

® Factor perceptivo: Necesario para analizar, retener, comparar y diferenciar (tanto
elementos formales como sensitivos y emocionales) y establecer una capacidad de
reaccion asertiva frente a estimulos diferentes.

® Factor social: Capacidad de trabajar en grupo, de compartir y de relacionar
experiencias propias con ajenas.

e Factor fisico-motriz: Desarrollo de las diferentes habilidades, destrezas vy
procedimientos motrices.

Concretamente los factores estético, emocional y creador son los que mas ampliamente
se desarrollan en la aplicacion de la educacion emocional y social y de la creatividad
que ReflgjArte propone.

Posibilitar el desarrollo emocional, social y creativo del alumnado les ayudaré a crecer
de manera mas autonoma, saludable y positiva, ya que genera en ellos habilidades que
después podran aplicar a cualquier ambito vital, como por ejemplo la autoestima, la
empatia, la resolucién de problemas y la conflanza en si mismos, entre otros.



Sin embargo, nunca debemos olvidar otro de los principales objetivos cuando
enfrentamos a jovenes y nifos con el arte: que disfruten con él perdiendo el miedo a
opinar, sentiry expresarse, facilitando una actitud abierta, sana y de respeto.

Para todo ello, ReflejArte propone un trabajo dividido tres etapas interrelacionadas
y consecutivas y que se articulan en torno a una sesion de trabajo en una sala de
exposiciones a través de una visita real o virtual; esto es, un antes, un durante (la
sesion en la exposicidon) y un después de la sesion.

El objetivo de las sesiones en la exposicidon es que el alumnado explore sensaciones
y emociones a partir de las creaciones artisticas y empatice con estas en tres niveles
interrelacionados:

® "Yo": el individuo (autoafirmacion, oposicion asertiva, autoestima)

® “Nosotros™ el colectivo (escucha activa, habilidades de interacciéon en grupo,
comprension y aceptaciéon de ideas ajenas)

® “Elotro™ el creador (empatia, identificacién y expresion emocional y creatividad)

Los mensajes que cada obra de arte nos lanza vy las lecturas que podemos hacer
funcionan en estos niveles, como un resorte que hace saltar nuestra capacidad
innata de sentir, y, por lo tanto, de emocionarnos. Unicamente después de identificar
correctamente una emocién y de conocer su origen en nosotros mismos, y luego en |los
demas, somos capaces de controlarlas de manera reflexiva y positiva, estableciendo
relaciones adecuadas entre los pensamientos, las emociones y el comportamiento
(toma de decisiones).

Para poder enfrentarse adecuadamente a cualquier tipo de creacién plastica es
necesario aprender a “leer” las obras y sus mensajes, y a “descodificar” los simbolos
qgue en ellas se encuentran implicitos para asi poder motivar un pensamiento critico y
constructivo frente a ellas. Uno de los objetivos al trabajar con el arte como vehiculo es
contribuir a la comprension del paisaje social y cultural en el que habita cada individuo,
ya que el arte “construye realidad” y representaciones del mundo, tanto del real como
del imaginado.

Los humanos poseemos la capacidad de manejaruna gran cantidad de simbolos que nos
permiten involucrarnos en realidades concretas. Por medio del pensamiento simbdlico,
uno de los que se ponen en funcionamiento ante el trabajo con las obras de arte y en
el proceso creativo de cualquier actividad creadora, recordamos y asociamos eventos,



emocionesy otrasideas a unaimagen. El psicélogo suizo, Jean Piaget, conocido por sus
aportaciones en el campo de la psicologia evolutiva por sus estudios sobre la infancia y
por su teoria del desarrollo cognitivo, estudio éste tipo de pensamiento, apuntando que
desde los tres anos el ser humano comienza a formar una simbologia propia y ademas
aprende ya a separar ideas importantes de las que no lo son.

Estrategias del pensamiento visual aplicadas a ReflejArte

La estrategia de aprendizaje denominada pensamiento visual (Visual Thinking), que
utiliza las iméagenes para resolver problemas, reflexionar sobre cuestiones y comunicar
con claridad se nos presenta como una base 6ptima para trabajar los aspectos de la
educacion emocional y social y de la creatividad a través del arte.

Este modelo fue concebido como parte de un proyecto de investigaciéon de tres afos
en el MOMA (Museo de arte moderno de Nueva York), entre la psicéloga cognitiva Abigail
Housen y el ex director de educacién en el MoMA, Philip Yenawine. Tenia por objeto
desarrollar la capacidad de observacion y de interpretacion de los estudiantes. Debian
razonar sus pensamientos y expresar sus opiniones con autonomia vy libertad ante la
obra de arte, pero siempre apoyandose en ella. Ademas, este método fomentaba que
los alumnos dedicaran el tiempo y la atencion necesarios al analisis de los distintos
aspectos de una obra.

Las tres preguntas basicas del VT original eran tres y en este orden: ;Qué esta pasando
en esta obra?, ;Qué ves ahi que te hace decir eso?, ;Qué mas se puede encontrar?

En ReflgjArte partimos de la esencia del VT basada en un proceso planificado de
observacion, escucha y participacion activa y dialogo, durante el cual los alumnos
adquieren las destrezas basicas para analizar el arte en general y desarrollar su sentido
estético a partir de la informacién visual que reciben. Pero ampliamos el alcance
de esas técnicas para ir mas alla del aprendizaje cognitivo, esto es, de los aspectos
visuales (formas, composicién, contenidos, materiales, etc.) y de contenido para que al
mismo tiempo desarrollen habilidades emocionales y sociales a través del respeto, del
dialogo y del disfrute.

Durante este proceso, gue pone en marcha unadindmicadialégicabasadaen preguntas/
respuestas, la observacion, juegos y estrategias de confrontacién y visualizacion con la
obra de arte, el arte refuerza contenidos y conocimientos, pero, sobre todo, al ser una
experiencia sensitiva Unica y personal, funcionara como un dispositivo que permita
trabajar competencias y habilidades emocionales, sociales y de la creatividad.



Por ello, ReflejArte propone una variedad de preguntas dirigidas especificamente a
trabajar la identificacion y expresion de emociones, superando la mera descripcion y
analisis de las obras en un intento de "experimentarlas” desde dentro, de una manera
mucho mas afectiva y empatica.

A continuacion, se describen los elementos clave en el proceso de trabajo del
pensamiento visual.

Elementos del pensamiento visual

El mediador

El mediador, en este caso el docente o educador, debe propiciar el didlogo entre distintas
opiniones eideas, einstaraargumentaresasideas, norevelandolos datos sinoayudando
a los participantes a deducirlos. También debe saber desechar los comentarios que no
sean fructiferos o saber reconducirlos hacia las reflexiones deseadas. El mediador es
siempre un facilitador de experiencias estéticas y emocionales que puedan ocurrirentre
el alumnado y la obra de arte vy, sobre todo, un facilitador para que el descubrimiento de
estas lo realice el propio alumnado. Es aconsejable utilizar el tiempo verbal condicional
en los discursos, pues indica la existencia de mas posibilidades de interpretacion.

Las preguntas

Las dos primeras interpelaciones dirigidas son generalmente las mismas y deben de
tener un caracter muy abierto. Se lanzan después de un minuto de observacion en
silencio: JQué ves en esta obra? Aqui vemos... y/o jQué crees que estd pasando en
esta imagen? Las figuras principales son..., se trata de... Variaciones a estas preguntas
de iniciacion podrian ser: jObservas algo mads? ¢.o podrias describir con detalle?

Otras preguntas a realizar deben ser siempre abiertas, a cualquier tipo de respuesta,
evitando las preguntas cerradas. Piensa en preguntas que busquen opiniones,
hipétesis o simplemente otras preguntas: una prueba de la eficacia de la bateria de
preguntas dirigidas es que éstas generen nuevas preguntas, no tanto respuestas. El
orden debera ir siempre de lo mas sencillo alo complejo, del objeto y sus caracteristicas
a los posibles significados. El objetivo de las sesiones es animar al alumno a observar,
analizar, reflexionar y argumentar sus opiniones, para que desarrolle su pensamiento
critico y consolide capacidades como el rechazo y la aceptacion consecuentes con sus
conocimientos.

Algunos ejemplos de preguntas de evidencia y profundizacion: jQué ves que te hace
pensar eso...? JPor qué crees que el artista...? Si en lugar de...? Imagina que... jqué
pasaria si..? jQué te trasmite...? O preguntas para fomentar el didlogo: /A quién le
gustaria agregar algo a esta idea? ;Quién estd de acuerdo y/o en desacuerdo?



Las respuestas

El mediador y/o docente debe estar atento a todas las respuestas dadas, para a partir
ellas, construir y guiar la conversacion hacia los objetivos y temas que desea tratar y
resaltar con el grupo, teniendo en cuenta todos los temas principales y secundarios
gue pueden aparecer.

No existen respuestas validas, correctas e incorrectas, sino apreciaciones personales e
ideas que el mediador reorganiza y encadena para construir significado y conocimiento.
La unica herramienta requerida al alumno es su experiencia personal y afectiva del
mundo que les rodea. Si el mediador desea ofrecer informacion histérica o artistica lo
puede hacer siempre que contribuya a enriquecer la conversacion, no a silenciarla o
cuando sea esa informacion sea significativa o relevante para la compresion de la obra.
Por ejemplo, esto se puede hacer incorporando los datos relevantes para introducir
una pregunta. Es necesario intercalar la discusion con la repeticion de los conceptos y
argumentaciones expuestas por los alumnos después de cada aportacion. Cuando se
intuya que una respuesta es propicia para reflexionar sobre el objetivo que el mediador
persigue en la sesién, se puede invitar a demas participantes a opinar sobre esa
respuesta, dando su vision.

El didlogo

El dialogo se debe construir en todo momento en torno a las iméagenes, a la informacion
visual; los alumnos estaran siempre dialogando con la obra en su observacion. La
base de un buen didlogo es conseguir que el alumnado sienta que su opinion cuenta,
gue es tenida en consideracion y asi tomar conciencia de que, mirando, analizando y
sobre todo, escuchando a sus companeros pueden descifrar, entre todos, los secretos
que antes estaban ocultos en la obra. Este descubrimiento personal contribuira a
aumentar su nivel de autoestima, capacidad de reflexion y asertividad. Los mediadores
deben potenciar en el didlogo, la reflexién critica de los alumnos/as, la capacidad de
observaciony de apreciacion, haciendo hincapié en los aspectos sensibles y expresivos
de la imagen, pero también en los conceptuales, tratando de que cada nifio pueda
construir su propio camino de soluciones conceptuales y plasticas ante diferentes
creaciones.

El debate

La actividad en la sala de exposiciones se desarrollara de manera ordenada; los alumnos
aprenderan a verbalizar sus opiniones y a escuchar a sus companeros (la persona que
desee hablar, debera levantarla manoy esperaréa su turno). No se trata de dar respuestas
correctas, o de “saberse” la leccidn, ya que no las hay. Se trata de que, entre todos,
compartamos las emociones y las reflexiones que las obras de arte nos suscitan, y las
traslademos a nuestra realidad para que cobren sentido y nos sean Utiles.



El cierre

Después de cada sesion, es necesario recopilar todas las diferentes lineas de
pensamiento, ideas, reflexiones y sobre todo las emociones que a lo largo del debate
han surgido con el grupo. Los alumnos deben tener parte activa en este resumen. Se
aprovechard, también, para intentar hacer participar a quien no lo haya hecho.

Niveles de analisis de una imagen
Dentro de la metodologia del pensamiento visual describimos un esquema general de
cuatro niveles que puede servirte para el analisis de las imagenes.

Os animamos a utilizarlo con vuestro alumnado para comentar una obra de arte o una
imagen en vuestra clase de plastica o en la visita a una sala de exposiciones en la que
se base vuestro ReflejArte:

eNivel plastico
;Qué elementos compositivos conforman esta obra?

La materia, el soporte, los materiales utilizados y coémo
estan dispuestos son la base de cualquier
creacion plastica. Analizar las formas vy el
volumen de una escultura, los colores,
trazos y composicion de una pintura
0 un dibujo, o la perspectiva o el
punto de vista de la toma de
® una fotografia nos permitira
acercarnos a las intenciones
del creador, pero también nos
hablaran de creatividad, de la
carga emocional que se pone
en marcha a la hora de crear. La
eleccion de los materiales y su disposicion
en una creacion artistica no es fortuita, sino que tiene una

explicacién y una finalidad.

¢ Nivel iconografico
¢Qué representaciones o iconos puedo entrever en una imagen?
Elalumnodebeserconscientedequeelarteesuna“construccion”
con intenciones, con mensajes, que refleja tanto el tiempo
histérico y social del creador como su tiempo personal,
esto es, vivencias, emociones, pensamientos vy

’ reflexiones. Las obras de arte tienen, en general, un
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gran componente biografico y personal; todos hemos creado “artefactos” alguna vez
gue hablan y aun sin quererlo de nosotros mismos, de nuestros estados de animo,
de nuestras experiencias vitales, etc. Preguntar si existen elementos iconicos, esto
es, visualmente reconocibles o comunes a determinadas culturas serian cuestiones
relacionadas con este apartado.

;Qué querra simbolizar ésta creacion?

Forma y contenido dificilmente se pueden desligar en el andlisis de las artes
plasticas, por lo que el haber trabajado y desarrollado adecuadamente los niveles
anteriores (plastico e icénico), nos llevara facilmente a poder desarrollar diferentes
interpretaciones y lecturas sobre la obra de arte. Estas pueden ser multiples, tantas
como nosotros mismos, y todas son validas, siempre que sean argumentadas
y apoyadas en “lo que vemos” en las obras y que sean verbalizadas y razonadas
adecuadamente.

Es esencial que esta reflexion llegue a tu alumnado; no el “todo vale” sino que “esto vale
porque..” / “esto me vale (0 no me vale) a mi porque..” siempre con una justificacion.
En esta parte del analisis se motiva el pensamiento critico y constructivo. Referirse a
elementos como la imaginacion, la intencién o el significado corresponderia a este nivel.

;Qué emociones empujaron al artista a representar esto o a crear esta obra?

Y qué me hace sentir a mi esta creacion?

Este es el Ultimo nivel en la aplicacion de las estrategias del pensamiento visual; la
experiencia emocional y social de cada participante. Sin embargo, dificilmente se
daré si los anteriores niveles no han sido desarrollados adecuadamente.

Para facilitar al alumnado aprender sobre las emociones, reconocerlas y entenderlas es
esencial que, después de identificarlas las puedan trasladar a su terreno vital, esto es
personal y afectivo. No podemos reconocer una emocion si no la hemos sentido antes.
Poner o pedirles ejemplos de como nos sentimos o reaccionamos antes diferentes
situaciones de nuestra vida familiar y social y animar a qué ellos lo hagan, sera un
ejercicio esencial en esta Ultima parte. Esta les permitirad acercarse a las intenciones
del autor, a las de sus companeros, desarrollando asi la empatia, generando autoestima
y practicando la escucha activa y la asertividad.

El arte puede ayudarnos de manera muy directa a conocernos mejor, tanto a nosotros
mismos como a los demas, a través de la percepcion, reconocimiento y expresion de
las emociones. Ademas, reflexionar sobre las emociones, genera pensamiento critico,
proceso que esté en la base de la autorregulacion y la gestidon de las emociones.



BLOQOUI I1:

Haz tu propio ReflejArte
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En este apartado, conoceras como poder crear tu propio ReflejArte, puesto que aunque
la Fundacion Botin propone dentro del programa Educacion Responsable ediciones
dirigidas de RefigjArte mediante un educador/tutor especializado, queremos en este
apartado darte las claves para que organices tu propio ReflejArte bien con los
recursos que te proponemos en los 0 bien eligiendo una
exposicion u obras que resulten de tu interés o de tu ambito local.

Seguro que te ayuda a organizar las distintas sesiones de trabajo que conforman
ReflejArte para crear una propuesta innovadora y diferente.

iNo te olvides de compartirlo con nosotros a través de:
!

Como hemos explicado, ReflejArte persigue que el alumnado desarrolle en tres etapas
la capacidad de acercarse al arte y beneficiarse emocionalmente de esta relacién: Lo
gue ocurre antes de la sesion, o que ocurre durante el contacto con la obra de arte y
lo que ocurre después.

El docente podra aplicar ReflejArte en la clase de educacion artistica y/o plastica pero
también dentro de otras asignaturas en las que considere que el tema a trabajar puede
ser desarrollarlo a través del arte, de este modo, se puede vincular con otras areas de
curriculo como mateméticas, ciencias sociales (en educacién primaria) o historia en
(educacion secundaria).

Después de una introduccién a ReflgjArte y a la exposicién con la que se trabajara el
docente daré las pautas necesarias para que el alumnado esté listo para descubrir y
disfrutar de una experiencia personal y social a través del arte.

En esta fase, deberas desarrollar diferentes actividades creativas que actien como
motivacion o predisposicion a los conceptos y temas que se trabajaran en la sala de
exposiciones. Estas actividades podran tomar la forma de talleres de creacion, actividad
de busqueda en familia, sesiones de debate o de andlisis de imagenes, etc. Siempre
buscando la implicacién de la familia en esta actividad previa.
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¢Qué exposicion y qué obras elijo?

Ala hora de la eleccion deberéas guiarte por obras, artistas y exposiciones que permitan
trabajaralgunaovariasde lasvariables propias de Educacion Responsable:identificacion
y expresion emocional, autoestima y empatia; toma de decisiones y actitudes positivas
hacia la salud y habilidades de interaccién, autoafirmacion y oposicion asertiva.

Te aconsejamos que busques que la empatia y la expresién emocional estén en la
base creativa de las obras que vayas a trabajar con el pensamiento visual. El trabajo
de cualquier artista podra después ser reinventado por cada uno de tus alumnos/as,
utilizando sus propias vivencias y sensaciones.

Ademas, tendras que pensar un hilo conductor que vincule las tres fases del recurso
intentando hacer coincidir los intereses del alumnado segun su edad con los temas a
explorar en la exposicion que elijas. Asi conseguirds mantener su interés y atencion, y te
ayudara a incorporar cualquier aspecto de la vida personal o curricular en la discusion
sobre la obra.

Agui te puedes descargar la Ficha 1 que te ayudara en el desarrollo de esta seccion.
También puedes verla en el apartado Materiales para el docente.

HILO CONDUCTOR

Por ejemplo, en la edicién de ReflgjArte 2014/2015 con las obras del artista Carlos
Garaicoa, el hilo conductor de las tres fases del recurso fue sobre la carga afectiva
y emocional de la arquitectura y de los edificios de nuestro entorno méas cercano
para descubrir como las emociones, igual que la arquitectura, pueden ser una
fuerza transformadora y creativa muy potente. La muestra final recogié las obras
colaborativas bajo el titulo “Somos Creativos IX. Proyectando emociones’.

Otro ejemplo, enla edicién de RefiejArte 2017/2018 donde se trabajé con la exposicion
de Julie Mehretu se propuso reflexionar sobre la carga afectiva y emocional de
nuestra historia y la importancia que tiene en nuestro presente y entorno
mas cercano, y como él al igual que nosotros, va transformandose, evolucionando y
cambiando nuestra propia historia. La muestra final recogi¢ las obras colaborativas

bajo el titulo “Somos Creativos Xll. Cartografias creativas”

ReflejArte FUNDACION BOTIN 25

(] N

TT——

/



https://www.educacionresponsable.org/export/sites/educacionresponsable/.galleries/descargas/ReflejArte/recurso-completo-Reflejarte-31.pdf
http://www.educacionresponsable.org/permalink/725604b0-8d1a-11ee-b022-ac1f6bd0b076.pdf
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/

Después de seleccionar una exposicion y/o obras para trabajar con un hilo conductor
tienes que disenar la actividad para realizar antes de la sesion con las obras.

Te proponemos que pienses vy disenes actividades sencillas que motiven al alumnado,
se vinculen con sus familias y ayuden a ir acercandose a los conceptos que trabajaréis
después con la exposicion.

Estas actividades pueden tomar la forma de talleres de creacidn, de sesiones de debate
o de analisis de imagenes, de brainstorming, etc... serviran de enganche “emocional”
con la sesion de trabajo en la exposicion; esto es, la actividad previa que se elija debe
estar estrechamente relacionada con los temas y variables a tratar en la sesion
con la exposicion o el artista escogidos y con la actividad creativa de después
de la sesion. Lo ideal es que, como resultado de este trabajo, ademas de realizar
distintas dinamicas, el alumnado genere alguna pieza u objeto. Esta creacion debera
estar vinculada de alguna manera, conceptualmente a través de un hilo conductor
(por ejemplo, como una parte, como un esquema previo, etc.) a la pieza final que el
alumnado realizara después de la sesion de analisis visual para la exposicion final
Somos Creativos. Puedes encargar también que esta actividad la realicen fuera del
horario escolar, y en la medida de los posible implicando a la familia.

Aligual gue en el caso anterior es muy importante que estas actividades incidan en las
variables de Educacicn Responsable y que tu, como docente, tengas claro qué estas
trabajando en cada momento.

Calcula bien en el tiempo que piensas dedicar a cada una de ellas (te recomendamos
gue duren una o dos sesiones) y llévalas a cabo con tu alumnado. Puedes poner en
practicatusideasenla de trabajo para preparar tu propio RefiejArte o buscar la
inspiracion en la que te damos completa.

En esta fase tendra lugar la sesion de trabajo con las obras seleccionadas con tu
alumnado, para ello, tendréas que poner en practica todo lo que has aprendido sobre el
método del pensamiento visual.

En primer lugar, tendras que seleccionar las obras que vas a trabajar y después crear
las fichas de trabajo para las mismas. Te mostramos esta ya completada
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como ejemplo que te puede servir de guion para estructurar esta sesion de trabajo, y
para poner en practica el visual thinking delante de cada pieza escogida. El anélisis
de las imagenes variara, pudiendo ir de lo mas general a Io més concreto o viceversa
dependiendo a qué audiencia nos dirijamos.

La preparacion es fundamental para asegurarnos el éxito de la sesioén con la exposicion
0 el artista escogidos. Sigue los modelos que te proponemos y elabora al menos dos
fichas técnicas para las obras de la exposicion. Asegurate que cubres al menos las
siguientes cuestiones generales:

¢Qué vemos?
Se corresponde con el de las imagenes explicado en el Blogue I.

¢Queé creéis que el artista quiere trasmitir?

Se refiere al ademas de posibles intenciones del
artista o finalidades de la creacion y también al de las imagenes
(identificacion y expresion emocional y empatia) explicado en el Bloque |.

¢Como lo hace el artista y por qué?
Versa sobre el analisis de las técnicas artisticas, la composicion de la obra, la adecuacion
entre continente-contenido y la creatividad. Se relaciona tanto con el

de analisis de imagenes explicado en el Blogue I.

¢Qué sentimos?
Atane al de lasimagenes identificacion y expresién emocional,
empatia y autoestima) explicado en el Bloque |.

Ademas, si se opta por realizar una visita “real” a una sala de exposiciones en lugar
de utilizar las visitas virtuales sera importante transmitir al alumnado las normas de
comportamiento dentro de la sala de exposiciones 0 museo, explicar su razén de sery
hacer hincapié en que se deben cumplir para su beneficio y el de todos los visitantes
gue se encuentran en la sala, ademéas de para que las obras de arte no se deterioren.

Durante esta actividad, que se desarrollard en una sala de exposiciones o en el aula
utilizando los que te facilitamos, los alumnos se enfrentaran
y entrarén en dialogo con diferentes creaciones de los artistas y con los temas de la
exposicion.
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La exposicion sera el espacio para debatir todas sus ideas, expresar emociones,
compartir dudas, etc. siempre de manera desenfadada y divertida pero ordenada.
Te podra servir introducir las normas de comportamientos, preguntarles sobre otras
experiencias y visitas que hayan realizado a exposiciones, etc.

De nuevo, utiliza todo lo que has aprendido sobre la metodologia del Visual Thinking
para que la sesion de trabajo con las piezas escogidas sea lo mas provechosa
posible. Utiliza como guion para el desarrollo de la dinamica de preguntas-respuestas
la ficha que te facilitamos.

En esta sesion de trabajo los alumnos han de ser capaces de:

© |dentificary reconocer las propias emociones y las de los demas a través del arte.

© Ponerse en el lugar del artista e identificar y expresar las emociones y conceptos
que quiere transmitir con su obra.

© Desarrollar habilidades de interaccion social, trabajando en equipo, dialogando vy
participando en una actividad creativa.

ETAPA III: DESPUES DE LA SESION, SOMOS CREATIVOS

En esta tercera etapa te ayudaremos a que, a partir de las experiencias vividas por
tu alumnado, facilites su labor creativa con el objetivo de que creen sus propias
obras y éstas sean expuestas en una muestra conjunta. En esta etapa es donde los
participantes dan rienda suelta a su creatividad y con la ayuda de su imaginacion
y emociones, ademas de todo lo aprendido y vivido en las dos etapas anteriores se
convertiran en verdaderos artistas creadores.

Con posterioridad a la sesion de visual thinking realizada bien en la sala de exposiciones
0 bien en el aula, cada profesor llevara a cabo un taller creativo o actividad plastica
final que suponga la construccion de una pieza basada en las primeras creaciones
individuales elaboradas anteriormente. Estas piezas, formaran parte de la exposicion
Somos Creativos.
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TRABAJANDO IDENTIFICACION Y EXPRESION EMOCIONAL, EMPATIA,
AUTOESTIMA, Y ASERTIVIDAD

En la edicion 2010/2011 de RefilgjArte, para la actividad plastica previa y la

visita a la exposicidon cada alumno se convirtié en descubridor actuando como
detective de las emociones y de las expresiones que existen en las obras y en
ellos mismos. Una de las piezas acomentar enla sesidon estabarelacionada conel
mundo detectivesco. Como actividad previa de motivacion cada uno construyo
una lupa que debia traer consigo a la sala de exposiciones, como metafora del

“aprendizaje” por descubrimiento que iban a experimentar.

Otra de las piezas de aguella muestra sirvié para trabajar la variable de la empatia
y poder desarrollar la sesion de creacion posterior que se titulé ;Te pruebas
mis zapatos? ;Dejas huella en tu camino? La pieza comentada presentaba
la creacion de unos zapatos muy especiales, creados por inmigrantes con
fotografias y convertidos en amuletos portadores de los suernos, deseos y

emociones que portaban al comienzo de ese camino vital emprendido.

De este modo, se invitd a los alumnos de primaria a crear la huella de un
companero para después, con todas, realizar un mural como metafora del
camino compartido, del camino como proceso. A los alumnos de secundaria
se les invitd a confeccionar el zapato de un companero con cartulinas que
luego podian “customizar” a su gusto, convirtiéndose asi en disefiadores de un

producto. Esta actividad implicé que cada participante tuvo que ponerse en el
lugar del otro e imaginar el zapato mas adecuado en relacién a las emociones,
actitudes, caracteristicas y cualidades que conoce y que quiera reflejar de su
companero. En la realizacion de ambas actividades los nifos y ninas estaban
no solo reflejo de las cualidades fisicas de su companero sino también las
cualidades emocionales y sociales.

El docente actuara primeramente como canalizador y recopilador de todas las etapas
anteriores del proyecto. Mediante preguntas enlazadas debera incitar a los alumnos
a que recuerden y rememoren lo trabajado hasta ahora: ;De qué hemos estado
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hablando?, ;Como han plasmado esta idea los diferentes artistas de la exposicion que
visitamos?

Este serd un momento de afianzamiento de los conceptos que se ha trabajado
previamente y de su interiorizacion. Al mismo tiempo, sera una actividad en la que los

participantes podran expresarse en libertad y dar rienda suelta a su creatividad.

Introduce de forma clara la actividad a realizar, su desarrollo, materiales, etc.

Vuelve a ser muy importante, como veras en la gue vincules este momento a
las variables de Educacion Responsable.

El trabajo de creacién posterior tiene dos vertientes muy relacionadas entre si y que
serviran para reforzar la expresion emocional y creativa, la empatia y las habilidades de
interaccion:

Un trabajo de reflexion y de recopilacién de las vivencias y emociones.
Un trabajo de expresion plastica y creativa individual y colectivo que se manifestara
en una pieza que formara parte de la exposicién Somos Creativos.

Somos Creativos sera la exposicion en la que todos los participantes mostraran
las creaciones generadas en el trabajo con el recurso ReflgjArte. Es una parte muy
importante del recurso ya que tus alumnos pasaran a ser ellos quienes expongan al
publico sus obras. Esto redundara en el desarrollo de su autoestima: sus obras son
tenidas en cuenta, se van a exponer y sera comentadas por otros visitantes. Para que

la muestra sea un éxito deberas implicarte en su gestién y coordinacién (e implicarles
también a ellos) en sus diferentes necesidades: el espacio adecuado, realizacion
de vinilos y carteles, montaje e instalacién de las piezas diseno de los recorridos
conceptuales, iluminacion, etc. Para este ejercicio de “comisariado” de la exposicion
puedes ayudarte de la Después de esta sesidn de trabajo el alumnado sera
capaz de:

Profundizar sobre todo lo aprendido, percibido y sentido con la exposicion trabajada.

Promover su creatividad a través de una actividad-taller que les permita trabajar
tanto con las emociones que el arte suscita tanto en ellos como en sus companeros.

Interactuar e intercambiar con sus compafneros sus creaciones como vehiculo de
auto percepcidn y autoconsciencia personal y mutua.
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BLOOUL 111

Claves para integrar RejlejArte
en el curriculum

CONTEXTOS
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Experimenta la performance (Joan Jonas)

Dibujos en la pared (Sol LeWwitt)

Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
Tejiendo emociones (varios artistas)

Lugares emocionantes (varios artistas)

Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)

08. Steam

El infinito de lo cotidiano (Damiéan Ortega)
Olfato artistico (Varios artistas)
Cartografias creativas (Julie Mehretu)
Experimenta la performance (Joan Jonas)
Dibujos en la pared (Sol LeWitt)

09. Artes, emociones y creatividad

El infinito de lo cotidiano (Damién Ortega)

Historias de papel (Thomas Demand)

Olfato artistico (Varios artistas)

Itinerarios infinitos (Varios artistas)

Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)

Cartografias creativas (Julie Mehretu)

Experimenta la performance (Joan Jonas)

Dibujos en la pared (Sol LeWitt)

Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
Tejiendo emociones (varios artistas)

Lugares emocionantes (varios artistas)

Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)

10. Educacion ambiental

El infinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)
Experimenta la performance (Joan Jonas)

Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
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https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2015_16-SOL-LEWITT-Dibujos-en-la-pared./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2013_14-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Tejiendo-emociones./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2013_14-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Tejiendo-emociones./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2012_13-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Lugares-emocionantes./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2012_13-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Lugares-emocionantes./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
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AREAS CURRICULARES:
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ducacion Primaria
S Educacion Primaria—l
2
18/19  Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)
===y  16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
-
22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
9 21/22  Historias de papel (Thomas Demand)
20/21  Olfato artistico (Varios artistas)
Q) 19/20  Itinerarios infinitos (Varios artistas)
18/19  Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)
—) 17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
—. 15/16  Dibujos en la pared (Sol LeWitt)
14/15  Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
" 13/14  Tejiendo emociones (Varios artistas)
12/1%  Lugares emocionantes (Varios artistas)
—‘ 11/12 Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)
-
16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
-
2
16/17 Experimenta la performance (Joan Jonas)
-
e  22/23 Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
20/21  Olfato artistico (Varios artistas)
e==g)  18/19  Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)
17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
—) 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
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https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/propuesta-de-damian-ortega/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2021_22.-THOMAS-DEMAND-Historias-de-papel.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/propuesta-de-damian-ortega/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2020_21.-VARIOS-ARTISTAS-Olfato-artistico.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2020_21.-VARIOS-ARTISTAS-Olfato-artistico.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2019_20.-VARIOS-ARTISTAS-de-25-anos-de-itinerarios-en-Centro-Botin-Itinerarios-infinitos.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2018_19-CRISTINA-IGLESIAS-Refugios-sensoriales./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2018_19-CRISTINA-IGLESIAS-Refugios-sensoriales./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2018_19-CRISTINA-IGLESIAS-Refugios-sensoriales./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2015_16-SOL-LEWITT-Dibujos-en-la-pared./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2013_14-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Tejiendo-emociones./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2012_13-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Lugares-emocionantes./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
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2 20/21  Olfato artistico (Varios artistas)
17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
3 14/15  Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
12/1%2  Lugares emocionantes (varios artistas)
. 11/12 Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)
9
22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
-
17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
15/16 Dibujos en la pared (Sol LeWitt
ﬂ / J] p ( )
2
20/21  Olfato artistico (Varios artistas)
) 19/20  ltinerarios infinitos (Varios artistas)
17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
" 14/15  Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
11/12 Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)
-
9 20/21  Olfato artistico (Varios artistas)
16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
9
-
2
2
-
2
9
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https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/propuesta-de-damian-ortega/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2020_21.-VARIOS-ARTISTAS-Olfato-artistico.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2020_21.-VARIOS-ARTISTAS-Olfato-artistico.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2020_21.-VARIOS-ARTISTAS-Olfato-artistico.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2019_20.-VARIOS-ARTISTAS-de-25-anos-de-itinerarios-en-Centro-Botin-Itinerarios-infinitos.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2015_16-SOL-LEWITT-Dibujos-en-la-pared./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2012_13-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Lugares-emocionantes./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
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) ] 18/19  Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)
e = 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
®
e o )
e o =@ 22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
® 21/22  Historias de papel (Thomas Demand)
o0 9 20/21  Olfato artistico (Varios artistas)
o 19/20  [Itinerarios infinitos (Varios artistas)
® . . - .
18/19 Refugios sensoriales (Cristina Iglesias
. - / g . ( - g )
° 17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
3 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
[ ] o .
) 15/16  Dibujos en la pared (Sol LeWitt)
L e® o . 14/15  Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
13/14  Tejiendo emociones (varios artistas)
® . 12/132  Lugares emocionantes (varios artistas)
2
: e 1/12 Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)
)
® L ﬂ
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° ® - ) 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
[ ] ® L
o ¢ —.
° ] 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
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° . 22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
18/19  Refugios sensoriales (Cristina Iglesias)
° ° 3 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
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o ) 22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
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https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2020_21.-VARIOS-ARTISTAS-Olfato-artistico.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/propuesta-de-damian-ortega/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/propuesta-de-damian-ortega/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/propuesta-de-damian-ortega/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2021_22.-THOMAS-DEMAND-Historias-de-papel.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2019_20.-VARIOS-ARTISTAS-de-25-anos-de-itinerarios-en-Centro-Botin-Itinerarios-infinitos.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2018_19-CRISTINA-IGLESIAS-Refugios-sensoriales./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2018_19-CRISTINA-IGLESIAS-Refugios-sensoriales./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2018_19-CRISTINA-IGLESIAS-Refugios-sensoriales./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2014_15-CARLOS-GARAICOA-Emociones-para-transformar-la-arquitectura./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2015_16-SOL-LEWITT-Dibujos-en-la-pared./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2013_14-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Tejiendo-emociones./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2012_13-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Lugares-emocionantes./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
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b 22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
[ ] 3 .
) 17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu
° ﬂ . .g ( - )
® 15/16  Dibujos en la pared (Sol LeWwitt)
e o )
° o ® —. 19/20  [Itinerarios infinitos (Varios artistas)
17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
[ ]
° ¢ " 14/15  Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
° 11/12 Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)
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, [ ] ® = 16/17  Experimenta la performance (Joan Jonas)
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22/2%  Elinfinito de lo cotidiano (Damian Ortega)
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N o 17/18 Cartografias creativas (Julie Mehretu)
. ° o = 14/15  Emociones para transformar la arquitectura (Carlos Garaicoa)
. 12/1%  Lugares emocionantes (varios artistas)
Py 11/12 Zapatos, huellas: elementos mdgicos para buscar ilusiones (varios artistas)
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https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2016_17-JOAN-JONAS-Experimenta-la-performance./
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https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2017_18-JULIE-MEHRETU-Cartografias-creativas.-/
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2015_16-SOL-LEWITT-Dibujos-en-la-pared./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2012_13-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Lugares-emocionantes./
https://www.educacionresponsable.org/recursos/reflejarte/acceso-privado-reflejarte/Propuestas/Propuesta-2011_12-VARIOS-ARTISTAS-de-la-Edicion-Itinerarios-FB-Zapatos-huellas-elementos-magicos-para-buscar-ilusiones./
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° Educacion Infantil
] ® o
O . .. ..
o En este apartado te mostramos adaptaciones de las distintas exposiciones
o ¢ del Centro Botin, asi como propuestas de Re lgjArte a la etapa de
) o Educacion infantil, actividades para trabajar las artes plasticas y visuales en
e . . . .
° estas edades, conectando con el trinomio Artes, emociones y creatividad
e o como contexto:
e o
@
oo Reanimation
® La artista estadounidense Joan Jonas (Nueva York, 1936), pionera en la practica
° de la performance, el cine experimental y la video-instalacién, es la protagonista
o de la exposicién Joan Jonas: caudal o rio, vuelo o ruta.
®
, @ o La artista ha desarrollado un lenguaje unico del que se vale para construir narrativas
L e® @ en multiples capas que plasma en forma de performances, presentadas como
o acciones en vivo, instalaciones o videos. A menudo, el nudcleo de cada nuevo
o proyecto lo compone un texto que la artista utiliza como catalizador para crear la
° @ pieza, nutriéndose tanto de fuentes literarias como de la propia realidad, por medio de
® ® o las imagenes que su camara captura.
e ©® DESCARGAR
@ ® e
o
o Pintar con el tacto
o @ El trabajo escultérico de Joan Mird es especialmente personal y libre, configura un
) e mundo propio que podemos denominar en ocasiones como «mironiano». Esta
°
® exposicion recoge mas de un centenar de esculturas, objetos y yesos con los que Joan
e o Mir6 ensambla y crea sus obras. Ademas de dibujos preparatorios, fotografias y videos.
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™ ® Viaje Entr3spacios
o o * En esta exposicidn, la artista interconecta el Centro Botin con el entorno dentro de la
o ¢ sala, pues la continua tension entre lo visible y lo invisible en la obra de Iglesias, y lo
P ° aparentemente fronterizo de sus piezas, tratan de vincular espacios y abrir puertas a
) b lugares invisibles.
)
®
° . Sus piezas siempre intentan crear un acceso a “otro lugar” imaginado, a un paisaje
profundo que, en esencia, puede abordarse con la lectura de alguna de sus obras mas
e o significativas que alberga esta exposicion.
0
[ )
)
®
o)
® La palabra transformada
' e o Esta actividad esta inspirada en la exposicion Orden Aparente (poético-politico) del
artista cubano Carlos Garaicoay que recorre su produccion reciente (2009-2014), obras
» 0% o . . , . - ] ] .
realizadas en diversos medios como instalacion, video, fotografia, escultura, libros
@ pop-up y dibujos, que permiten un acercamiento al imaginario estético y al discurso
: e critico de este artista reconocido internacionalmente por una obra en la que subyace
® o la ciudad como representacion de la memoria individual y colectiva.
)
0
e ©®
] ® o
e ®
° ® Lugares de ensueio
) ° Esta actividad estd inspirada en la exposicion titulada Itinerarios 2011/2012. Esta
L4 exposicion muestra los trabajos de los beneficiarios de la XIX convocatoria de Becas de
®
Artes Plasticas de la Fundacion Botin.
e o
e o Es una exposicion gue muestra los trabajos de Antoni Abad, Karmelo Bermejo, André
@ Guedes, Julia Montilla, Javier Nunez Gasco, Joao Onofre, Jorge Satorre, David Zink Yi.
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™ ® Dibujos en la pared
4 o * Esta actividad esté inspirada en la exposicion Sol LeWitt. 17 Wall Drawings. 1970-2015.
o ¢ Esta exposicion pone el acento en un principio tedrico basico en la trayectoria del
P ° artista americano y que se ha convertido desde entonces en practica habitual de la
) o creacion contemporanea: la supremacia de la idea y del proceso creativo sobre la obra
e ° de arte propiamente dicha. Como afirmaba el propio artista: “La idea es la maquina
e o generadora de arte”.
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