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REFLEJARTE 2014/2015: EMOCIONES PARA TRANSFORMAR LA ARQUITECTURA

INTRODUCCION

ReflejArte es un recurso educativo que fomenta el desarrollo emocional, cognitivo y social del
alumnado a través del arte, funcionando este como un vehiculo que aporta bienestar y seguridad,
fomentando la autoestima, la empatia, las habilidades sociales y potenciando la imaginacién y la
creatividad.

A partir de la idea de que la creacidn artistica puede ser una accién ludica, simbdlica y participativa,
el recurso busca desarrollar diferentes habilidades emocionales, sociales y creativas a través del arte.
En concreto, las actividades que se proponen profundizaran en el desarrollo de las variables que
trabaja el programa educativo de la Fundacidn Botin Educacion Responsable:

e |dentificacion y expresion emocional

e Empatia

e Autoestima

e Autocontrol

e Toma de decisiones

e Actitudes positivas hacia la salud

e Habilidades sociales de interaccion, oposicidn asertiva y autoafirmacién
e Creatividad

Las artes influyen en nuestras emociones, y nuestras emociones en nuestra forma de obser-var la
realidad. La creatividad es, en parte, mirar al mundo de forma diferente. Por eso “Artes, emociones
y creatividad” es el trinomio que mejor define la misidn social del Centro Botin y el objeto de la
investigacion desarrollada con la Universidad de Yale para aprovechar el potencial que tienen las
artes en el desarrollo de nuestra creatividad.

Con ReflejArte descubriremos el potencial de las artes, concretamente de las artes plasticas, para el
desarrollo de la creatividad y de las habilidades socioemocionales, trabajando en tres etapas
interrelacionadas y consecutivas, articuladas en torno a una sesidn en la sala de exposiciones o a
través de la visita virtual, fomentando en todo momento las variables de Educacion Responsable
anteriormente citadas. Las tres etapas consisten en lo siguiente:

e La etapa | “ANTES”: sirve como base e introduccion al recurso mediante una actividad de
motivacién y preparaciéon que se realiza tanto en el dambito familiar como en el aula.
Estimulando la curiosidad, la observacion y la toma de decisiones.

e Laetapall “DURANTE”: realizardn una sesion en la sala de exposiciones o a través de la visita
virtual. La actividad previa habrd generado la motivacidon y condiciones idéneas para su
desarrollo y el maximo aprovechamiento y disfrute de la experiencia.

e Laetapa lll “DESPUES”: atina los dos pasos previos del recurso para, partiendo de todas esas
experiencias vividas, facilitar la labor creativa del alumnado, creando sus propias obras
colaborativas. Ademas, el alumnado serd el artifice de la exposicién Somos Creativos que
constituird el resultado final de toda esta iniciativa.


http://www.educacionresponsable.org/
https://www.centrobotin.org/

REFLEJARTE 2014/2015: EMOCIONES PARA TRANSFORMAR LA ARQUITECTURA

CONCEPTO E HILO CONDUCTOR

La exposicién que se trabaja en esta edicién es Carlos Garaicoa. Orden Aparente. En esta muestra
cerca de 35 obras, realizadas en diversos medios como instalacion, video, fotografia, escultura, libros
pop-up y dibujos, permiten al visitante un acercamiento al imaginario estético y al discurso critico de
este artista reconocido internacionalmente por una obra en la que subyace la ciudad como
representacion de la memoria individual y colectiva.

Un recorrido Unico por algunos de los trabajos mas representativos realizados por el artista en la
ultima década entre los que destacan una serie de obras que ponen de relieve un lenguaje propio a
la hora de tratar cuestiones con una marcada carga politica o aproximaciones mas poéticas.

A través de varias de las obras de Carlos Garaicoa y de las actividades propuestas reflexionaremos
sobre la carga afectiva y emocional de la arquitectura y de los edificios de nuestro entorno mas
cercano para descubrir como las emociones, igual que la arquitectura, pueden ser una fuerza
transformadora y creativa muy potente.

ETAPA |: ACTIVIDAD PARA REALIZAR ANTES DE LA SESION EN SALA

Objetivo

Esta primera etapa estimula la curiosidad, la observacidn consciente y la toma de decisiones en una
actividad que involucra directamente a la familia y motiva al alumnado para desarrollar el resto del
recurso. Esta actividad sirve también de introduccién y soporte para las siguientes etapas.

Desarrollo en familia

Conectando con el interés que le suscitan las ciudades y edificios al artista, todos los participantes
junto con sus familiares tendran que pensary elegir un edificio o arquitectura en ruina o no acabado
de su entorno, asociada a una emocion y fotografiarlo o dibujarlo.

Desarrollo en el aula

Una vez en el aula, el alumnado llevara y compartird la fotografia del edificio, idealmente impresas o
se imprimiran alli, en el formato que se prefiera que puede ser el del revelado estandar, DIN A5,
medio folio o medidas estdndar de postal. Después, se generard un espacio para compartir cdmo ha
sido la eleccion de sus edificios y la actividad en familia. Comentardn cdmo se ha producido la
experiencia, haciendo hincapié en las emociones surgidas en este proceso. Algunas preguntas para
reflexionar pueden ser:éPor qué has elegido ese edificio/arquitectura? ¢ha sido facil o dificil? ¢qué
emocion asocias a este edificio? ¢cdmo te has sentido realizando esta actividad con tu familia?

Duracién
El tiempo estimado de realizacion de esta actividad es de dos sesiones en el centro educativo.

Recursos
e Web de la exposicidn &
¢ Dosierde prensa


https://archivo.fundacionbotin.org/89dguuytdfr276ed_uploads/ARTE%20Y%20CULTURA/exposiciones/dossiercompleto-carlosgaraicoa.pdf
https://archivo.fundacionbotin.org/visita-carlos-garaicoa/index.php
https://archivo.fundacionbotin.org/visita-carlos-garaicoa/index.php

REFLEJARTE 2014/2015: EMOCIONES PARA TRANSFORMAR LA ARQUITECTURA

ETAPA 1I: SESION EN LA SALA DE EXPOSICIONES (virtual)

Objetivo

Esta segunda etapa, consiste en una sesién de trabajo con las obras de la exposicion Carlos
Garaicoa. Orden Aparente donde a través de la interaccidn con algunas de las obras
presentes, desarrollaremos la identificacién y expresion emocional, la empatia, el
autocontrol y diferentes habilidades sociales en grupo.

Esta muestra recoge obras muy potentes visualmente que a través de multitud de técnicas y
materiales nos hablan de varios temas relacionados con la ciudad como representacion de la
memoria individual y colectiva, de la fragilidad y del poder transformador de la arquitectura, de la
ruina, y en fin, de un proceso creativo que integra texto e imagen en un mismo soporte de una
manera directa, efectiva y visual.

Las obras propuestas trabajaran la arquitectura como expresion creativa y emocional
transformadora. Como estan disefados los edificios, el tipo, forma y estilo que sean y dénde
son colocados, nuestra vida (y emociones) quedara condicionada por ellos. A través de
preguntas y comparaciones disefiadas para trabajar las obras escogidas en la exposicion, los
alumnos identificaran y expresaran emociones propias y ajenas, desarrollando su empatia.

También cémo las emociones tiene un gran poder transformador. Todo proceso de
creacién y de cambio parte y se genera de una emocion (de una intencién o de un deseo); y
del mismo modo, las creaciones artisticas mas valiosas nos devuelven emociones
sorprendentes y con gran poder transformador. A través del trabajo en equipo, la escucha
activa y la toma de decisiones, los alumnos aprenderan a gestionar sus habilidades
emocionales para impulsar su creatividad, aumentando asi su autoestima, en la Ultima
etapa del recurso.

Desarrollo

En la exposicién y a través del trabajo e interaccidén con algunas de las obras presentes,
desarrollaremos la identificacién y expresién emocional, la empatia, el autocontrol y
diferentes habilidades sociales en grupo. Los mediadores y/o el docente fomentaran en
todo momento el auto-descubrimiento, el asombro y la imaginacién del alumnado,
realizando dindmicas inmersivas y cambios de perspectivas, entre otras.

Asi mismo, el mediador y/o docente hard referencia a la actividad de creacién previa
realizada con las familias y en el aula, apoyandose en los ejemplos de las obras de la
exposicién y haciendo comparaciones entre los diferentes procesos creativos. Ademas,
buscara visibilizar y trabajar las conexiones y transferencias entre la practica artistica y
creativa a escenarios y situaciones de nuestra vida cotidiana.

En esta sesidn se trabajaran tres o cuatro obras seleccionadas previamente y para ello el
docente puede ayudarse de las fichas de trabajo adjuntas en el apartado de recursos a
continuacién.
Recursos

e Visita virtual exposicion &

¢ Fichas de las obras seleccionadas &1 1 4
e Video de la exposicidon &

Duracion


https://archivo.fundacionbotin.org/visita-carlos-garaicoa/visita.php
https://www.educacionresponsable.org/export/sites/educacionresponsable/.galleries/descargas/ReflejArte/Ficha-1.-Serie-Untitled.pdf
https://www.educacionresponsable.org/export/sites/educacionresponsable/.galleries/descargas/ReflejArte/Ficha-2.-Edificios-parlantes.pdf
https://www.educacionresponsable.org/export/sites/educacionresponsable/.galleries/descargas/ReflejArte/Ficha-3.-Proyecto-fragil.pdf
http://youtu.be/QGebb4A0UfE?list=PL66250C35C4D9D379
https://archivo.fundacionbotin.org/visita-carlos-garaicoa/visita.php
https://archivo.fundacionbotin.org/visita-carlos-garaicoa/visita.php
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Una sesidn con las obras de la exposicion de 55 minutos aproximadamente.

ETAPA IlI: ACTIVIDAD DE CREACION DESPUES DE LA SESION

Objetivo
Crear, a través de materiales libres, una obra que integre todo lo trabajado, haciendo uso de aquellas
ideas que mejor encajan en su proyecto.

A partir de las experiencias vividas por los alumnos con las obras y la exposicién, deberas facilitar su
labor creativa con el objetivo de que creen sus propias obras. En esta etapa es donde los participantes
dan rienda suelta a su creatividad y con la ayuda de su imaginacidon y emociones, ademas de todo lo
aprendido y vivido en las dos etapas anteriores se convertiran en verdaderos artistas.

Desarrollo
A partir de la idea de expresién artistica como accion ludica, simbdlica y participativa el recurso
busca en esta edicién crear una experiencia Unica de aprendizaje vivencial y emocional a través

de creaciones colaborativas.

Educacion Primaria

A partir de un debate que relacione lo vivido y trabajado en la exposicién, tendran que elaborar, por
clase, un proyecto de edificio ideal que contenga unavalla publicitaria en 3D, que muestre un deseo
a través de la palabra (un mensaje). Esta escultura debera contener todas las fotografias y dibujos
realizados antes por cada nifio. Podréis utilizar elementos reciclados como cartones pero también
cintas adhesivas de colores, hilos para proyectar el mensaje de la valla. Después cada centro debera
juntar todos los edificios (tantos como clases participantes) formando un barrio sobre una superficie
dura tipo tablero o cartoén.

Educacion Secundaria

A partir de un debate que relacione lo vivido y trabajado en la exposicién, el alumnado intervendra
la fotografia del edificio previamente retratado: proyectando la parte restante y disefiando una
valla publicitaria que muestre un deseo a través de la palabra (un mensaje). Podran trabajar a partir
de diferentes materiales como hilos y cintas adhesivas recreando la forma de trabajo del artista,
generando ideas y sensaciones asociadas a la arquitectura y edificios seleccionados.

Después, de forma colaborativa y consensuada cada centro integrara todas las fotografias en un libro
pop-up¥*, que puede tomar bien la forma de libro o bien la forma de tira de postales o de fotografias.

*El epiteto pop-up se suele aplicar a cualquier libro tridimensional o mévil y al disefio y creacidn de estos libros
se le conoce como ingenieria de papel. Son libros esencialmente visuales y mecanicos en su naturaleza.

Variables a trabajar
e Creatividad en grupo
¢ Habilidades sociales (interaccién, autoafirmacion y oposicidn asertiva)
e Toma de decisiones
e Autoestima

Duracion
Tres sesiones en el centro educativo.
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EXPOSICION SOMOS CREATIVOS IX

Cada edicion del recurso concluye con la exposicion Somos Creativos, que reldne todas las obras de
los centros participantes.

En cada comunidad auténoma y contando con vuestros recursos, espacios y organizacion podéis
plantear, a partir de este enfoque, esta misma exposicion de diferentes maneras. A partir de nuestra
experiencia, os ayudaremos con cualquier duda que pudierais tener.

En esta edicion, recordad que el proceso de creacién que tiene lugar después de la sesién con la
exposicion implica un trabajo de reflexion y de recopilacion de las vivencias y emociones
experimentadas y, por otro lado, un trabajo de expresidn plastica y creativa individual y colectivo,
qgue se manifestard en las piezas que formardn parte de la exposicion.

Estos son algunas cuestiones que tienes que plantearte:

¢Qué espacio
voy a utilizary

é¢Con qué
apoyo/ayuda voy a

é¢Como haré la
difusion de la

Variables de
Educacion

porqué? contar para el muestra: un video, Responsable
diseiio de la invitaciones, visita que se
muestra (carteles, virtual, blog...? trabajaran
vinilos,
iluminacioén...)?
Dentro de tu centro Entre todos deberéis Definid vuestra Autoestima
escolar seguro qué disefar el espacio estrategia de Autocontrol
te decides por un expositivo en relacion | comunicaciony Habilidades
espacio u otro. al temay las obras educativa. ¢Vais a de
También podéis realizadas. Los pop- hacer una interaccién
utilizar algin espacio | ups pueden inauguracién? ¢A quién| Creatividad

externo, en la
ciudad, con el que
colaboréis
habitualmente.

exponerse en baldas,
las tiras de postales
en la paredy las
magquetas de los
barrios todas juntas
formando una ciudad.
Serd una experiencia
de gestién cultural
creativa muy
importante para
todos vosotros. Tened
en cuenta el recorrido
gue queréis marcar
para los visitantes,
cartelas y textos
didacticos, titulo de la
exposicién, etc...

invitaréis? ¢ Disefiaréis
alguna actividad
paralela a la muestra?
Utilizad los canales que
seguramente tenéis a
vuestra disposicion
para conseguir vuestro
objetivo.

Recursos

Enlace noticia exposicion Somos Creativos IX - Proyectando emociones &

Video exposicion &

Imagenes exposicion Somos Creativos IX - Proyectando emociones



https://archivo.fundacionbotin.org/noticia/la-exposicion-somos-creativos-ix-proyectando-emociones-reune-en-la-sede-de-la-fundacion-botin-de-santander-y-madrid-las-creaciones-artisticas-de-mas-de-2000-alumnos.html
https://archivo.fundacionbotin.org/noticia/videos-exposicion-somos-creativos-ix-proyectando-emociones-presencia-en-television.html
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