BANCO DE HERRAMIENTAS AUDIOVISUALES
EDUCACION PRIMARIA « 8 A 10 ANOS

TiTULO:
PIEDRA, PAPEL O TIJERA Il

AUDIOVISUAL @

VARIABLES QUE SE PUEDEN TRABAJAR
|dentificacion, expresion y regulacion emo-
cional; Empatia.

AREA CURRICULAR
Lengua Castellana vy Literatura.

CONTEXTO ESCOLAR
Convivencia escolar; Programas de preven-
cion: acoso escolar.

EDAD RECOMENDADA
De 8 a 10 afos.

SINOPSIS: El video explica a los nifos
como expresar y valorar el afecto en los
ambitos escolar y social. En la calle y en el
colegio se producen situaciones de abuso
hacia los demas. La intervencion de quien
ve las injusticias, es fundamental para gque
en muchos momentos no vaya a mas o di-
cha injusticia se perpetle en el tiempo vy se
convierta en acoso escolar.

FUNDACION
BOTIN

REFERENTE TEORICO: La prevencion del
acoso es un objetivo irrenunciable en el mun-
do educativo. La tolerancia cero ante este tipo
de comportamientos ha de ser un objetivo
irrenunciable. Es importantisimo desarrollar
una empatia hacia las personas que sufren el
acoso e importante ofrecer herramientas a los
gue lo ven para que puedan intervenir y defen-
der a los acosados.

RAZON DE SER: Esta actividad es una opor-
tunidad para caer en la cuenta tanto del papel
que juegan los acosadores como del papel que
juegan los que viendo situaciones de acoso
intervienen para intentar que no sucedan. En
edades tempranas como con las que estamos
trabajando nos importa mucho que el alumna-
do sea consciente de cémo se sienten las per-
sonas que reciben el acoso con el fin de evitar
conductas en este sentido. También debemos
tomar conciencia de |os prejuicios que a veces
tenemos al elegir con quien nos relacionamos.
Retomamos un video que se trabajé en infantil
pero esta vez visto desde otra perspectiva.

DESARROLLO

12 Fase: L/uvia de ideas

Se propone una dindmica en la que se les in-
vite a que expresen a través de una lluvia de
ideas posibles soluciones para un caso en el
gue unos nifos estén acosando a otro.

Para la lluvia de ideas se les puede orientar
dandoles unas pautas de actuacion:

1. Pensamos en equipo. Una idea cada uno.
Exponemos con un portavoz las ideas del
equipo.

2. Escribimos las ideas a la vista de todos y
podemos complementar las ideas de los
demas con las nuestras.

« Comentamos las ideas de nuestros com-
pafileros nos han gustado y por qué.

* Decidimos las 5 que nos han parecido
mejores.

3. El docente afhade la idea de que en el acoso
siempre hay tres componentes:

* El que molesta (agresor).
* El que sufre (victima).
* Los que miran (espectadores) los cuales
pueden o no intervenir.
22 Fase
Se proyecta el video.

* (COMoO se han sentido cada uno de los per-
sonajes?

* ¢Qué actitudes negativas has visto en el vi-
deo?

DESARROLLO EMOCIONAL
EMPATIA
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https://vimeo.com/733573341/e660f3ffa6?share=copy
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* (Qué actitudes positivas has visto en el vi-
deo?

* ¢Has actuado alguna vez defiendo a algun
companfero/a que haya sufrido acoso?

* ¢Conoces a alguien que sufra acoso en el
cole, o en tus actividades extraescolares o
deportivas? En caso afirmativo, ¢nos lo pue-
des explicar?

32 Fase

* Nos ponemos por trios e inventamos una si-
tuacion de acoso para poderla representar
en clase. Damos 5 minutos.

* Hacemos las representaciones.
* ¢Con qué sensacion nos hemos quedado?

e Si tuviéramos que resumir en una oracion o
en un mensaje la tutoria de hoy ¢Cual seria?

* Leemos nuestras oraciones. Las podemos
dejar en los corchos de la clase para que
nunca ocurra una situacion de acoso entre
nosotros y mostremos empatia con los que
lo reciben. También podemos crear carteles
para ponerlos por los pasillos.

FUNDACION
BOTIN

PROPUESTA DE CONTINUIDAD
Dindmica: “encuentra a alguien que...”
Entrega una hoja con 6 frases como:

* Le guste un deporte diferente al mio.
* Viva en un barrio distinto.

* Hable otro idioma en casa.

* Sea de otro pais o tenga familia de lo que
sea.

* Tenga una comida favorita diferente.
* No sea de mi grupo de amigos.

El alumnado debe encontrar compaferos que
cumplan con esas frases y conversar breve-
mente con él (sin repetir personas). Se puede
utilizar la técnica del reloj de citas.

Reflexion:

¢Hablaste con alguien con quien nunca habias
hablado?

¢Descubriste algo que no sabias?
¢Piensas que podrias tener algo en comun?

“A veces un buen amigo estd donde menos
lo esperamos. Solo hay que animarse a mirar
mas alla de lo que creemos saber”.
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